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PREÁMBULO 

ROWE se configura como una asociación sin ánimo de lucro cuyo objeto social es facilitar el 

acceso de jóvenes en situación de vulnerabilidad a una formación deportiva y académica 

que favorezca su desarrollo integral como personas y su inclusión social mediante la práctica 

y el fomento de valores educativos en actividades deportivas, académicas y de ocio, tal 

como viene recogido en sus Estatutos.  

Para el desarrollo de la actividad deportiva la entidad cuenta con una Sección de Acción 

Deportiva, debidamente inscrita en el Registro de Entidades Deportivas de la Comunidad de 

Madrid, cuyo objeto es la promoción y la práctica del deporte del remo y la participación en 

actividades y competiciones oficiales de dicho deporte, siempre bajo el prisma de los 

principios inspiradores de la entidad: la igualdad de oportunidades y la justicia social. 

Todas las actividades son de carácter gratuito y se llevan a cabo gracias a la colaboración 

de los voluntarios integrados en el programa de voluntariado de Rowe y de las entidades que 

nos ceden el uso de sus espacios. Los costes y gastos derivados de las mismas se financian 

mediante los ingresos obtenidos de subvenciones, donaciones y eventos de recaudación de 

fondos. 

 

ACTIVIDADES 

Natación 

Realizamos la actividad de natación en la piscina del Polideportivo Municipal de Casa de 

Campo donde disponemos de una calle de piscina y del vaso de enseñanza los lunes y 

miércoles de 15:45 a 16:45. El Ayuntamiento/ La Junta de Distrito nos cede la calle sin coste 

alguno gracias al servicio de gratuidad que ofrecen a entidades de carácter social. 
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En 2025 hemos contado con 3 monitores de natación voluntarios para dar las clases de 

iniciación a la natación, todos ellos con titulación oficial. La actividad se ha realizado 

coincidiendo con el calendario escolar, y se han beneficiado de ella 20 niños de entre 9 y 12 

años que no sabían nadar. En septiembre, aquellos que habían alcanzado, como exige la 

práctica de cualquier deporte acuático, un nivel suficiente de natación pasaron a la 

actividad de remo. 

 

Remo 

En la actividad deportiva de remo hemos tenido a 22 niños y niñas becados de entre 9 y 13 

años, y a 8 entrenadores y monitores auxiliares voluntarios.  

Realizamos la actividad de remo los lunes y miércoles por la tarde, de 16:00 a 18:00 horas en 

las instalaciones del Polideportivo Municipal de El Lago de la Casa de Campo. 

Ahí hemos realizado las clases de iniciación al remo en remoergómetro y en agua, en barcos 

individuales y de tripulación: 
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Hemos participado en los Juegos Municipales y en las competiciones de la Federación 

Madrileña de Remo. Para los chicos y chicas es una motivación, les gusta sentirse parte de 

una comunidad y les anima a seguir mejorando.  

 

      

 

A principios de año celebramos la segunda edicióin de nuestro Maratón Solidario de Remo 

para recaudar fondos. Lo celebramos todos los años la última semana de enero para celebrar 

el Día Internacional de la Educación (24 de enero). Contamos con la participación de clubes 

de remo españoles y extranjeros: 
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Refuerzo escolar 

Después de las actividades deportivas de natación y remo, la mayoría de los niños y niñas se 

quedan a la actividad de apoyo escolar. Nuestros voluntarios les recogen a la salida de la 

piscina y del lago y van al local de Elsanta donde meriendan, hacen los deberes y repasan 

los contenidos académicos. Este año hemos contado con 9 voluntarios adultos y 7 voluntarios 

menores de edad de entre 15 y 17 años dentro de nuestro programa “De niño a niño” cuyo 

objetivo es fomentar la cultura solidaria en la sociedad desde una edad temprana. 
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VOLUNTARIADO 

La asociación cuenta con un Programa de Voluntariado que tiene dos líneas: el voluntariado 

general y el voluntariado del programa “De niño a niño”. En 2025 hemos contado en total 

con la colaboración de 27 voluntarios. Dentro de la primera línea hemos tenido la 

participación de los voluntarios de las actividades de natación y de remo, monitores titulados 

y auxiliares de apoyo. Hemos tenido a 3 monitores de natación y a 3 técnicos de remo y 5 

monitores auxiliares. Para la actividad de refuerzo escolar hemos contado con 9 adultos y 7 

menores dentro del programa “De niño a niño”. 

Además, realizamos un taller de formación de Iniciación al Voluntariado para nuestros 

voluntarios. Lo impartió Álvaro Crespo, secretario de la asociación y responsable del 

programa de voluntariado de Solidarios para el Desarrollo. Realizamos el taller en Espacio 

Abierto: 

 

 

 

COLABORACIONES 

Además de la participación de los voluntarios que hacen posible el proyecto, hemos podido 

desarrollar nuestra actividad gracias a la colaboración altruista de distintas entidades y 

colectivos: 

- Ayuntamiento de Madrid: la Junta de Distrito de Moncloa Aravaca a la que pertenece 

el polideportivo de Casa de Campo nos ha cedido el uso de la calle de piscina y de 

la instalación del lago gratuitamente para las actividades de natación y remo. 
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- Servicio de Voluntariado de la Comunidad de Madrid: nos dimos de alta en primavera 

en su base de datos y nos han derivado desde mediados de año 3 voluntarios para la 

actividad de refuerzo escolar. 

 

- Elsanta/FUHEM: en enero de 2025 nos incorporamos al proyecto Elsanta e iniciamos la 

actividad de refuerzo escolar en el espacio que la FUHEM tiene cedido a dicho 

proyecto. Nuestra integración en el proyecto Elsanta ha sido esencial para poder 

darle continuidad y una mayor proyección a nuestra actividad y ha generado 

sinergias con otras entidades del proyecto, como la RSP (hemos atendido a algunas 

familias que han traído a sus hijos e hijas a las actividades) o la propia Fuhem, con 

cuyo Colegio Lourdes hemos iniciado una colaboración tal como detallamos abajo. 

 

- Colegios: 

 

o CEIP Francisco de Goya: el año pasado iniciamos la colaboración con ellos para 

becar a sus alumnos de 5º y 6º de primaria para realizar gratuitamente las 

actividades de natación, remo y refuerzo escolar con nosotros. 

 

o  IES Ramiro de Maeztu: volvimos a participar en octubre en su Feria de Actividades 

donde asociaciones y grupos de alumnos presentan sus proyectos al alumnado 

para buscar participantes y voluntarios. 

 

o Colegio La Inmaculada/Fundación Escolapias: presentamos en octubre nuestro 

proyecto al alumnado de 1º Bachillerato para reclutar voluntarios que realizarán 

el voluntariado con nosotros en el primer trimestre de 2026. 

 

o Colegio Lourdes-FUHEM: presentamos en noviembre nuestro proyecto al equipo 

directivo del centro para ofrecer nuestras actividades de refuerzo escolar y de 

remo a su alumnado y para reclutar voluntarios. Esperamos contar con su 

incorporación en enero de 2026. 

 

FINANCIACIÓN 

 

En 2025 hemos contado con financiación de la Unión Europea por un proyecto en 

colaboración con otros 3 socios europeos y con una subvención para actividades deportivas 

del Ayuntamiento de Madrid. Además, hemos recaudado fondos con nuestro Maratón 

Solidario de Remo realizado a principios de año y hemos recibido donaciones menores de 

particulares a través de nuestra página web.  

En total hemos contado con 33.000 EUR de ingresos con los que hemos financiado todos los 

gastos relacionados con las actividades: equipaciones y material de remo (un doble de mar, 

4 parejas de remos y 4 remoergómetros), las licencias de la Federación Madrileña de Remo, 

las meriendas, el transporte de los voluntarios, la web del Maratón Solidario de Remo y los 

seguros. 
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COMUNICACIÓN Y DIFUSIÓN 

En 2025 dimos difusión a nuestras actividades a través del blog de nuestra página web y 

nuestras cuentas en redes sociales, fundamentalmente Instagram. 

https://www.instagram.com/rowforaneducation/ 

Además, logramos cobertura en Telemadrid y en Noticias Cuatro: 

 

Telemadrid 

 

 

Cuatro: 

https://www.cuatro.com/noticias/sociedad/20250425/tribu-12-ayuntamiento-madrid-evitar-

captacion-menores-bandas-latinas_18_015407379.html 

https://www.telemadrid.es/programas/deportes-tn/Rowe-un-proyecto-de-remo-para-educar-a-ninos-vulnerables-2-2796640342--20250711033000.html

